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Vazeni spoluobcané,

na zakladé posledniho vyvoje epidemiologické situace souvisejici se Sifenim viru SARS-CoV-2,

které zpUsobuje onemocnéni Covid-19, dirazné prosime nase spoluobcéany o dodrzovani

viech nafizenych ¢i doporucenych opatreni:

Noste rousky, at uz origindlni ¢i podomacku vyrobené

Doporucéeni osobam star$im 70 let — na zakladé rozhodnuti viddy CR ze dne 16.3.2020
doporucujeme osobdm starsim 70 let nevychazet po dobu nouzového stavu mimo
sva obydli. Vyjimkou jsou ndvstévy zdravotnického zafizeni za Ucelem zajisténi
neodkladné zdravotni péce

Omezit pohyb na verejnych prostranstvich na minimum

Pro potreby nakupu potravin a I1ékd se pokuste v maximalni mozné mire vyuzit ¢lent
vasi rodiny

V nejnutnéjsich ptipadech jsme schopni vam dorucit dom( trvanlivé potraviny, které
mame v zdsobé v mistni prodejné potravin. V pfipadé potfeby nas kontaktujte
telefonicky na Cisle 737 624 238. Vzhledem ke skutecnosti, Ze Vlada omezila
vychdzeni z domu u obcant nad 70 let véku je tato sluzba uréend primdarné pro tyto
obcany. Tedy seniory ve véku 70 let a starsi, ktefi jsou ob¢any Svésedlic a ktefi nemaiji
moznost zajistit si ndakupy prostfednictvim svych pfibuznych.

Pravidelné si dezinfikujte ruce

Dodrzujte odstupovou vzddlenost od ostatnich lidi minimalné 2m

Ke komunikaci vyuZivejte internet a telefonnich sluzeb

Sledujte webové stranky materskych, zakladnich a stfednich Skol, kam dochazi vase
déti

Sledujte aktualni informace v televizi, na internetu ¢i Urednich deskach kraje nebo
obce

Do odvoldani taktéz rusime vSechny planované kulturni, spole¢enské a sportovni akce,
véetné osobniho pfani jubilantiim

Posta Praslavice — pouze v omezeném rezimu (vyplaty dichod(, podani ¢i vyvzednuti

balik{, atd.)



e zména oteviraci doby Posty Praslavice

o Pondéli 13.00 - 17.00
o Utery 8.00 — 11.00
o Streda 13.00-17.00
o Ctvrtek 8.00-11.00
o Pétek 8.00 —11.00

Jak se ndkaza projevuje, jaké jsou ptiznaky a jaké ma nasledky?

PFfiznaky onemocnéni jsou podobné chfipce. Jedna se o zvysenou teplotu, dusnost, kasel,
bolesti svall ¢i Unavu. Pouze u nékterych pacientd vede k rozvoji virového zépalu plic, ktery
mUzZe vyustit az v selhani dychani. Vzacné se mize projevit i ryma, prlijem nebo nervové
priznaky (bolest hlavy, zvraceni).

Neni mi dobfe, nevim, zda je to koronavirus, jak mam postupovat?

V pripadé akutnich potizi, prosim, ihned volejte linku 155, na které uvedte, Ze se obavate, Ze
jde o nakazu koronavirem, a jaké k tomu mate divody.

Mam pftiznaky koronaviru, jak mam postupovat?

V pfipadé, Ze bude mit obc¢an obavy o svUj zdravotni stav souvisejici s novym koronavirem, je
tfeba, aby telefonicky kontaktoval svého registrujiciho Iékare nebo mistné prislusnou
krajskou hygienickou stanici 585 719 719 , kde mu poskytnou informace o dalSim postupu

v zavislosti na zjisténych skuteénostech.

Mohu normalné k Iékafi na pohotovost?

Ne. Kontaktujte telefonicky svého praktického |ékare, pfi nedostupnosti kontaktujte
telefonicky nejblizsi zdravotnické zafizeni s nepretrzitou sluzbou.

VSichni pevné véfime, Ze celou krizovou situaci zvlddneme vsichni ve zdravi. Dékujeme vsem

za soucinnost pfi dodrZovani vSech nafizeni a opatreni.

Preji vSem zejména pevné zdravi

Konar Lubomir

starosta obce



